Osrodek dla Gtuchych senioréw

Starsze osoby Gtuche w wieku emerytalnym czesto sie borykajg z samotnoscia,
wynikajgca gtdwnie z problemdéw komunikacyjnych. Nikt w ich otoczeniu nie miga,
wiec nie majg znajomych w sasiedztwie. W spoteczenstwie styszgcych czuja sie
wyobcowani. Nie wszyscy majg rodziny - a nawet jesli, to czesto nie postuguja sie
oni jezykiem migowym tak dobrze, jak oni sami - lub w ogdle nim sie nie postuguja.
To sprawia, ze sg jeszcze bardziej narazeni na samotnos¢, niz styszgcy seniorzy. |

wifasnie dla takich oséb tworzymy dom dziennego pobytu!

Dokfadamy staran, by Gtusi seniorzy czuli sie jak u siebie w domu. W naszym
Osrodku taka osoba znajdzie nie tylko przyjacidf, ale moze tez zaczg¢ aktywnie
spedzac czas wolny na emeryturze. Prowadzimy szereg zaje¢ aktywizujgce umyst,
rozwijajgce manualne zdolnosci pokazy filmow z napisami i ttumaczeniem na jezyk
migowy, a takze wspolne spacery i wyjscia na miasto. Projekt jest finansowany

zarowno przez m.st. Warszawe, jak i PZG Oddziat Mazowiecki - wiasnie z zyskow.

Rehabilitacja dzieci z wada stuchu i z innymi niepetnosprawnos$ciami

Specjalistyczny Osrodek Diagnozy i Rehabilitacji Dzieci i Mtodziezy z Wadg Stuchu
w Radomiu miat poczatki juz 32 lata temu. Dzieki wspdlnymi sitami ze zgranym
zespotem specjalistéw, ludzi altruistycznych i cztonkom PZG Osrodek przez te
wszystkie lata zostat znacznie rozbudowany. Obecnie funkcjonuje w niej 5 poradn,
oferujgca wielodziedzinowg, kompleksowg rehabilitacje dzieci i mtodziezy z
roznymi niepetnosprawnosciami (takze sprzezonymi).
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Jedna z najstarszych poradni w naszym Osrodku, pod opiekg ktdrej znajduje sie
aktualnie 183 dzieci. Wieloletnia wspodtpraca naszych specjalistéw, pozwolita na
powstanie unikatowego miejsca w skali wojewddztwa. Osrodek osigga bardzo
dobre wyniki w rehabilitacji dzieci i mtodziezy, a jego specjalisci nierzadko
uczestniczg w tematycznych konferencjach naukowych, bedac autorami wielu
nowatorskich rozwigzan. Dzieki temu nasi wychowankowie prowadzg samodzielne

i satysfakcjonujgce zycie, realizujgc sie w zyciu prywatnym i zawodowym.

Nasi podopieczni to nie tylko dzieci z Radomia i okolic, ale takze dzieci z

wojewoddztw osciennych: lubelskiego, Swietokrzyskiego i f6dzkiego.

Dziecku z wadg stuchu i jego rodzinie, oferujemy catosciowg opieke specjalistyczna
—indywidualne i grupowe zajecia logopedyczne, psychologiczne, pedagogiczne.
Ma do dyspozycji takze liczne terapie wspierajgce rozwdj dziecka (SI, terapie reki,
elementy arteterapii i inne), opieke audiologiczng, medyczng. Oferujemy
zaopatrzenie w Srodki pomocnicze: aparaty stuchowe i inne urzadzenia

wspomagajace styszenie.

Pomoc potrzebujacym Gtuchym

Istnieje wiele stereotypow na temat Gtuchych w spoteczenistwie. Najbardziej
powszechny stereotyp to taki, ze z kazdg osobg Gtuchg mozna sie porozumiewacd
za pomocg "kartki i dtugopisu". Otoéz tak nie jest! Bardzo duza czes¢ osdb Gtuchych
bardzo stabo zna jezyk polski pisany - badania naukowe wykazujg, ze znajomos$é
jezyka polskiego u takich Gtuchych jest na rowni ze znajomoscig obcokrajowcow,

ktorzy sie dopiero uczg tego jezyka.



"Pamietam, jak pewnego dnia moja dziewczyna zmusita mnie, abym pojechat do
Olsztyna, do niej. Sam, pociggiem. Bytem przerazony, wtedy pierwszy raz w zyciu
jechatem sam. Udato mi sie jakos kupié bilet. Niestety nie wiedziatem co dalej -
skontaktowatem sie z nig. Kazata mi przestac zdjecie biletu, po czym napisata mi
numer, na ktdry mam sie wybrac. Spojrzatem na bilet... | wtedy mnie olsnito - to

sie nazywato w polskim jezyku: peron. Powtorze jeszcze raz: P-E-R-O-N!".
Adam S., aktor wielokrotnie nagradzanego spektaklu "Jeden Gest",

Nowy Teatr w Warszawie

Istniejg szkoty specjalne, metody aparatowania i implantowania. Pomimo tego nie
wszystkim sie udaje wyrehabilitowac na tyle, by mdc komunikowac sie swobodnie
jezykiem polskim. Na to, czy dana osoba w dziecinstwie opanuje jezyk polski,
sktada sie wiele czynnikdw, ktére czesto trudno jest zapewnié. W pdzniejszym
wieku umyst przestaje by¢ chtonny, i nauka przestaje by¢ tak efektywna jak u
dziecka. Co moze sie wydac zaskakujgce, w dorostym wieku osoba Gtucha
migajgca PJM bardzo szybko opanowuje jezyk migowy z innych krajow, w
przeciwienstwie do jezyka fonicznego badz pisanego. Wynika to z ich stosowanej
formy komunikacji - taka osoba ma opanowang wizualno-przestrzenng forme

jezyka, a wiec jest jej tatwiej przyswoié taki jezyk.

Naszym Gtuchym podopiecznym oferujemy catosciowe wsparcie w zakresie

rehabilitacji spotecznej:



e ttumacza-asystenta PJM - pomoc w zatatwianiu codziennych spraw oraz
nauka samodzielnosci;

e zajecia z jezyka polskiego i czytelnicze;

e wsparcie psychologa;

e wsparcie z zakresu socjalno-prawnego.

Likwidacja barier w komunikac;ji

Jak tatwo sie domyslec, na codzien osoby Gtuche napotykajg sie na wiele barier
komunikacyjnych. W wielu przypadkach sama znajomos¢ jezyka polskiego na
niewiele sie zdaje, np. w sytuacji wykonania pilnego telefonu, bgdz uczestniczenia
w szkoleniu w pracy. W przypadku stabej znajomosci jezyka polskiego pisanego,
samotna wizyta u lekarza moze by¢ wrecz niebezpieczna dla zdrowia - chociazby
na przykfad podczas wypisywania recepty na lek majgcy sktadniki, na ktére osoba
Gtucha moze by¢ uczulona, bgdz w sytuacji diagnozowania objawéw choréb -

lekarz nie jest w stanie wyciggna¢ petnej informacji od osoby Gtuche;.

Dlatego oferujemy naszym podopiecznym takze wsparcie ttumaczy jezyka
migowego. Osoba Gtucha bedac np. u lekarza, na zebraniu rodzicéw, na rozmowie
W pracy moze zarezerwowac wizyte ttumacza jezyka migowego. Jednym z naszych
rozwigzan, jest nowatorska ustuga ttumacza on-line jezyka migowego. Osoba
Gtucha aby wykona¢ telefon, nie musi juz wychodzi¢ z domu - wystarczy, ze
potgczy sie na wideorozmowe z jednym z naszych ttumaczy jezyka migowego. Te

ustuge mozna tez wykorzystaé w konfrontacji z osobg styszgcga - potgczenie z



ttumaczem on-line przez tablet/smartfon umozliwi ttumaczenie na biezgco na
jezyk migowy (i w drugg strone - na jezyk foniczny). Wiecej o ttumaczu on-line

jezyka migowego: kliknij, aby przeczytac.

Jako jedyni na terenie Mazowsza oferujemy ustuge wsparcia ttumaczy naszym

podopiecznym za darmo.

Projekt jest finansowany i przez m.st. Warszawe, i przez Polski Zwigzek Gtuchych

Oddziat Mazowiecki.

Zwiekszanie sSwiadomosci na temat PJM i Gtuchych

Nasze dziatania sg nie tylko skierowane do osdb Gtuchych, ale takze do catego
spoteczenstwa. Staramy sie zwalcza¢ pewne stereotypy na temat Gtuchych i ich
jezyka. Najskuteczniejszg metodg jest otworzenie trudno dostepnego Swiata
Gtuchych, pozwalajgc styszgcym sie w nim "zanurzy¢" i poznac go. Pokazujemy, ze
nieprawdg jest to, ze jest to nieszczesliwy swiat pomimo barier komunikacyjnych:
osoby Gtuche sg normalnymi ludZzmi jak my - tylko z innym jezykiem. Na ogét
spotykamy sie z ogromng fascynacjg, gdyz odkrywajgc Gtuchg spotecznosc¢ nieraz
ma sie wrazenie, ze sie poznaje zupetnie inng kulture, ktéra w swoich ukrytych
zakamarkach nosi historie, piekno jezyka, pewne odmienne zasady kulturalno-
spoteczne. Istniejg nawet kawaty stosowane tylko w Gtuchej mniejszosci, stowka w
PJM nieprzettumaczalne na jezyk polski, oraz wiele innych elementdw zycia
codziennego Gtuchych, ktéra potrafi zaskoczy¢ przebywajgcego w nim od

niedawna osobe.



Niektdre nasze wykonane dziatania w tym kierunku:

e Projekt "Zajecia o niepetnosprawnosci i jezyku migowym", w ktérym wzieto
udziat blisko 2000 dzieci z 126 klas w 42 szkotach.

e Wspodtpraca partnerska z Nowym Teatrem, w ramach ktorego powstat
wielokrotnie nagradzany spektakl "Jeden Gest", opowiadajgcy o Swiecie
Gtuchych, o réznorodnosci jezykdw migowych.

e Utworzenie zaktadki "Poezja migana" - jako jedyni w sieci oferujemy tak
wiele utwordw poezji miganej, z ttumaczeniem na jezyk polski.

e Aktualnie rozbudowujemy zaktadke "Poezja migana" - chcemy wzbogacic jg
o miganie kinematograficzne, bedacej elementem poezji migane;j.

e Na biezgco wspoétpracujemy z Teatrem Studio i Fundacjg 4.99 w projekcie
"Opera dla Gtuchych", w ramach ktérego powstanie spektakl - 23.11.2018

przewidywana premiera.

Co wazne: pokazujac ludziom Swiat Gtuchych ktadziemy nacisk na to, by to osoby
Gtuche byty ich przewodnikami (nie osoby styszgce) gdyz uwazamy, ze jest to
najlepsza metoda. Czesto dzieki tym umozliwiamy im szanse rozwoju zawodowego
(poprzez nabywanie doswiadczenia, zdobywanie kontaktéw itd.), tak jak w

przypadku wspodtpracy z teatrami.



